
Das Ei 

 

 

Woher kommen unsre Eier? Von der Henne, ist ja klar! 

Es gibt sie in braun und weiß, manchmal auch in grün sogar. 

Alle Hühner legen täglich eins von dieser Leckerei, 

die wir brauchen um zu kochen und zu backen vielerlei. 

 

Im Inneren des Eis liegt der Dotter und das Eiweiß, 

eine harte Schale schützt mit Fleiß. 

 

Woher kommen unsre Eier? Von der Henne, ist ja klar… 

 

Isst du ein Ei, dann hast du dabei 

viele wichtige Stoffe, eins – zwei – drei. 

 

Woher kommen unsre Eier? Von der Henne, ist ja klar… 

 

Wenn du stehst in einem Laden, solltest du dich immer frag’n, 

ob die Hühner denn auch glücklich war’n. 

 

Woher kommen unsre Eier? Von der Henne, ist ja klar… 

 

Muss die Henne im Käfig sein, wird sie das Tageslicht niemals seh’n. 

Lebt sie doch am Bauernhof, kann sie oft nach draußen geh’n. 

 

Woher kommen unsre Eier? Von der Henne, ist ja klar… 


